
その 5、オッスッチョ 

オッスッチョ（Ossuccio）と変な名前ですが、ここはベアータ・ヴェルジネ・ディ・ソッ

コルソのサクロ・モンテと呼ばれています。その名の通り、ここも聖母マリア（Beata 
Vergine）のSantuario（聖域）です。コモ湖沿いにある街オッスッチョのソッコルソ

（Soccorso）丘の上に17世紀から18世紀にかけて造営されました。もともと1501年に聖母

マリアの教会が建てられ聖域とされていたのでVareseのサクロ・モンテと同じものを計画

して造営することになったと言われています。Vareseと同じような配置で同じ内容の14の
バロック建築の礼拝堂があります。ここもロザリオの祈りの場面が有名です。 
 
サクロ・モンテはコモ湖畔から0.5キロくらい内陸に入ったところから始まります。麓から

並んでいる14 の礼拝堂の巡礼を終えると419 メートルの高さの地点にあるSantuario（聖

域）に到達します。そこには、聖母マリアを奉った教会とトラットリアがあります。14 の

礼拝堂を巡った後に、この教会で聖母マリアにロザリオの祈りを捧げて巡礼が終了するよ

うになっています。ここからの眺めはすばらしいのですが、この教会から更に急な登り道

が標高800 メートルにあるサン・ベネディット修道院まで通じています。そこまで登るの

は大変なので、少しだけ登ったところから景色を眺めて、満足して引き返しました。 

 

 



 

 
オッスッチョはヴィッラ・デル・バルビアネッロで有名なレンノの南で、ベッラージョの

ちょうど対岸になります。ソッコルソの丘からはオッスッチョの対面の湖上にあるコマチ

ナ島とその彼方にベッラージョの街並が望めます。湖沿いのStrada di Regina（女王の道）

を歩くと古い小さな教会が湖沿いに見ることが出来ます。特にスプラーノのサン・ジャコ

モ教会とその隣のオスペダレットにあるサンタ・マリア・マッダレーナ教会はとても古く、

1169年に書かれた記録でその名を見ることが出来ます。このロマネスク建築はミラノやコ

モの街と違うので興味深くすぐにわかります。また、このあたりの湖に出る道はほとんど

が昔のままの細い路地であり、特にサンタ・マリア・マッダレーナ教会の脇の細い路地は

風情がありました。湖では、まだ水着で甲羅干しをしている観光客がいっぱいいました。 

 



 

 

 

このあたりは晴れた日にのんびり歩くのがうってつけなので、"Greenway" と呼ばれている

散歩コースが出来ています。このGreenway は普通の道路（Strada di Reginaもその一部ら

しい）ですので、緑に囲まれた山道を意味するのではないようです。このGreenwayに沿っ

て歩くと、他にもローマ時代の遺跡、古い教会及び昔のままの小さな路地を見ることがで

きるようです。豪華なヴィッラとは違ったコモ湖の一面を楽しむことができると思います。

Greenwayは道路わきにいくつも標識と距離が書いてありますので、観光客にもわかりやす

く歩けるようになっています。但し、全部歩くと10.5キロ（LennoからColonnoまで続いて

いるので全部歩くと2時間半はかかります）にもなりますので大変です。時間を考えて歩く

ように計画してください。一部を歩きましたが、オッスッチョからLennoへは3.3キロ、

Colonnoまでは7.2キロと表示がありました。 

 

また、コマチナ島（ボートで直ぐに行ける距離です）にも、このあたりの湖の島の例に漏

れず古い教会がいくつかあるようで、対岸からも見ることが出来ます。また、前述しまし

たが、行くのは大変そうですが、サクロ・モンテより更に奥のOltirone山のPerlana渓谷（標

高800メートル）には、15世紀のサン・ベネデット（San Benedetto）修道院もあります。

ですから、レンノのヴィラ観光とパッケージで、宿泊して時間をかければもっと楽しめる

ところです。さすが、天下のリゾート地ですね。 



 
 
オッスッチョへ行くには、Nord 線の終点のコモ・ラーゴ駅出口右側にあるバス乗り場から

約 1 時間間隔で出ている Menaggio-Colico 方面行きバス（Linea C10、Autolinee ASF）に

乗ります。チケットはバス乗り場でオッスッチョまで片道 2.5 ユーロで買えます（往復を買

ったほうが良い）。バスは出発したら淡々と走り停留所に停まるだけでアナウンスも掲示も

なく、しかも停留所には駅名など書いていませんので、直ぐに今どこなのかわからなくな

りますので気をつけてください。出発時に運転手さんに目的地に着いたら知らせてもらう

ようにお願いしておくほうが良いと思います。バスはコモ湖の街を抜け湖畔を右回りで走

り長いトンネル通過後、リゾート地の Argegno（ロープウェイがある）、Colonno を過ぎる

と Comacina 島が見えます。そこから 7,8 分程の Ossuccio・Suprano の停留所（Sala 
Comacina の停留所の次）で降ります。所要時間は約 40 分です。Ossuccio・Suprano の停

留所を通り過ぎて次の停留所（Isola Comacina）で降りても問題はありません（添付参照）。 
 
Ossuccio・Suprano の停留所の正面にある細い登り道（どこかの家の入口みたいな路地で

すが Via Santuario と書いてあります）に入り、後は急な登り道を真直ぐにサクロ・モンテ

入口まで登っていくだけです（添付参照）。この道は歩行者専用ですが、かなりきつい登り

道ですのでがんばってください。教会（サン・アガタ教会）の鐘楼が見えたら、その先が

サクロ・モンテの入口です。サクロ・モンテに着くとそこに 4 番目の礼拝堂があります。

従って、1 番目の礼拝堂から見る場合は、少し下り道を歩かなくてはいけません。サクロ・

モンテも最後の教会までずっときつい登りです。結構、足腰を鍛えることが出来ます。 
 
カドルナから Nord 線とコモ・ラーゴの時間を入れてもミラノから 2 時間半もあれば到着し

ますので日帰りも可能です。日帰りの場合はバスの時間にあわせて計画してください。バ

スはもちろんエアコンつきです。コモからの遊覧船の場合は Lenno まで行っているので、

Lenno から Ossuccio まで 3 キロ強を南に歩くことになります。Lenno から Greenway を

歩くときれいな景色を見ることが出来ますが、1 日で戻るのはほぼ不可能ですので、このあ

たりのホテルで宿泊するようなコモ湖観光に組み込むほうが良いと思います。 



Santuario e Sacro Monte di Ossuccio 
 

 
 
I Cappella : L'ANNUNCIAZIONE 
II Cappella : LA VISITAZIONE 
III Cappella : LA NASCITA DI GESU 
IV Cappella : LA PRESENTAZIONE DI GESU AL TEMPIO 
V Cappella : LA DISPUTA CON I DOTTORI DEL TEMPIO 
VI Cappella : L'ORAZIONE NELL'ORTO DEL GETSEMANI 
VII Cappella : LA FLAGELLAZIONE 
VIII Cappella : GESU CORONATO DI SPINE 
IX Cappella : GESU SALE AL CALVARIO 
X Cappella : LA CROCIFISSIONE 
XI Cappella : LA RESURREZIONE 
XII Cappella : L'ASCENSIONE 
XIII Cappella : LA PENTECOSTE 
XIV Cappella : L'ASSUNZIONE DI MARIA 
 

    
 
礼拝堂の順番と名称はヴァレーゼと同じです。また、配置もヴェレーゼとほぼ同じになっ

ています。 



オッスッチョの地図 
 

 


