
ローディ、Lodi 

ローディはミラノから 32Km 離れたチーズの産地で、ローディ県のコムーネの一つでローディ県の

県都です。ローディは 12 世紀に建設されています。パヴィアもそうですが、このあたりは古い街が

多くあります。この地方はポー川の肥沃な土地からの農作物が豊富であり、古くから人が集まり豊か

な自治国家を形成し、互いに争いながら成長した歴史を持ちます。 特に、クレモナとピアチェンツ

ァの２つは紀元前に都市が形成されていたそうです。ローディも同様な歴史を持っています。街の中

心はヴィットリア広場で、12 世紀の建物に、ルネッサンス様式、ゴシック様式とさまざまな様式の

混合されたドゥオモが建っています。このヴィットリオ広場はロンバルディ州の中でも綺麗な広場の

一つといわれています。また、ローディで一番の見所は、インコロナータ教会です。ロンバルディア・

ルネッサンスの宝石といわれていて、内部は一面フレスコ画で覆われています。 

写真： 

 

 

 



 
 

ローディは小さな街です。駅から散歩の感覚で街中を歩き回るのが一番です。駅には、徒歩で観光するコ

ースが地図に書いてあります。観光名所はすべて含まれていますので、その地図に沿って観光するのが良

いと思います。まず、ヴィットリア広場ですが、カフェもあり広くてすばらしいところです。それに加え

て、その広場に入るそれぞれの道にはショップが並んでいます。ミラノのブランドショップまであり、観

光にも力を入れているようです。ジェラートを片手に観光している人を結構目にしました。私が行った日

は、残念ながら祝日でしたので、博物館（どういうわけか日曜日と祝日は閉館）及びインコロナータ

教会は閉まっていましたが、教会の入口にもフレスコ画があり、中はもっとすごいのだろうと想像で

きました。このコースをゆっくり回ると 2 時間は必要です。それに加えて、博物館（宗教美術館が

あります）の見学、ショッピングしたりリストランテ（又はカフェ）に寄る場合は、4 時間くらい欲

しいところです。ローディは可愛い街ですので、どちらかというと、若い女性ねらいなのかもしれま

せん。男一人では、あまり、様にならない街です。 

 

サンドナートからローディまでは、サンドナート MM3 駅からバスが出ています。STAR Lodi の運営する

定期バスが、1 時間に 2,3 本出ています。日曜日でも朝の 8 時から 1 時間に 1 本出ています。所要時間は

50 分ほどです。でも、個人的には。バスの時間がはっきりしません（特に日曜日はなおさらです）ので、

ロゴレドから列車のほうが便利だと思います。1 時間に 1 本列車があり、18 分でローディに着きます。ロ

ーディの駅は、如何にも観光を意識したピンク色の綺麗な駅です。帰りもバスか列車で簡単に戻ることが

出来ます。列車は料金が 3.05 ユーロです。 

 

インコロナータ教会を後日訪ねました。内装は、青を基調とした模様とフレスコ画はすばらしいので、

ここに、写真を追加しました。 

 


