
サン・ジミニャーノ（San Gimignano） 

14 の塔が残るサン・ジミニャーノに行って来ました。フィレンツェからバスで 1 時間半、フィレン

ツェとシエナの間に位置する世界遺産に登録された城壁に囲まれた人口7000人の街です。これまで、

城壁に囲まれた小さな街や村をいくつか訪ねてきましたが、サン・ジミニャーノは、まさにそれらの

小さな街や村の代表格です。従って、当然ながら好みの街のひとつです。 
サン・ジミニャーノは、今までも良く出てきましたローマ時代からの幹線道路である Francigena 街

道沿いの街として、交易はもちろんのこと、宿泊地としても繁栄してきました。12 世紀中旬には自

治都市となり、13 世紀には裕福な商人によって 72 もの塔が建っていたとのこと。また、サン・ジミ

ニャーノは、フィレンツェの支配の下、隣国であるシエナとの前線基地としての役割も果たしていた

ようです。16 世紀中旬にシエナがフィレンツェに対して降伏した後は、Francigena 街道の利用も減

ったこともあって、サン・ジミニャーノの街は急激に寂れて行きました。この急激な衰退が、この手

の観光地のどの街にも見られるように、我々が、今日、中世の香りがそのまま残っているサン・ジミ

ニャーノの街を見られる大きな要因なのです。 
 
フィレンツェからのバスは。ポッジボンシで乗り換えてサン・ジミニャーノに行きます。ポッジボン

シでは 30 分以上の待ち時間があるので、ちょっと街を歩きました。 

 
 
ポッジボンシからバスに乗り 30 分でサン・ジミニャーノに到着です。バス停は城壁の直ぐ外ですが、

バスを降りると直ぐに世界遺産を感じます。今までの城壁に囲まれた丘の上の小さな街や村とは比較

にならないほどの完璧さと規模で、しかも、この日は小雨模様でしたが、観光客の数も桁違いです。 

 



 
 
ポルタ・サンジョヴァンニから土産物屋・陶器の店、ワインやサラミの店、カフェやジェラートの店

が並んだ道を街の中心部まで歩き、まずは、スローフード・レストランで昼食です。レストランは小

さく席の数も限られていますが、早めにレストランに入ったこともあり、ラッキーなことにちょうど

最後の席が開いていました。我々の後に入った人たちは、皆、外で待っていましたので、このレスト

ランは大盛況です。サン・ジミニャーノのワインはドライな白ワイン、ヴェルナッチャ・サンジミニ

ャーノです。グラスで出してくれるので少人数のお昼でも飲みすぎることはありません。トスカーナ

のサラミを食べながら飲む白ワインだけでも満足できます（もちろん、他の食べ物、レバーのパテや

旬の野菜のスープも美味しくて、腹いっぱい戴いています）。 
食事に満足した後は、この街の教区教会である 12 世紀に建てられ、15 世紀に改築されたコッレジア

ータ教会に入りました。教会ではちょうど結婚式があり、教会前の広場は結婚式の参加者と観光客で

あふれていました。こんな観光地での結婚式は新郎新婦も大変です。観光客のリクエストで、まるで

スターの結婚式並に撮影の嵐を浴びていました。コッレジアータ教会の中（有料です）には、数多く

のシエナ派の絵画が展示されていますが、併設されている美術館にも、宗教関連の彫刻や絵画が数多

く展示されています。但し、残念ながら、教会内部も美術館も撮影禁止で、おまけに、かなり厳しく

管理されていますので、撮影は出来ませんでした。入場料の 5.5 ユーロは、教会と美術館の両方をカ

バーしていますが、塔に登る入場料はカバーされていません。 

  



  

  
 
ポポロ宮殿にも簡単な美術館があり、そこから 14 世紀初頭に建てられたトッレ・グロッサに登るこ

とができます。ここの入場料は 5 ユーロでした。この塔が、数ある（14）サン・ジミニャーノの塔

の中で一番高く、ここから、サン・ジミニャーノの街とその周りの田園地帯を見渡すことが出来ます。

小雨模様のこの日は、それほど見晴らしが良くはありませんでしたが、サン・ジミニャーノの街とそ

の周りの雨にぬれて輝きを増した鮮やかな緑の大地の景観は素晴らしいものでした。ここに来たら、

この塔の上からこの街を見ないといけないのでしょうね。 

  
 
でも、なんと言っても、この街は、歩き回って 14 の塔と中世の街並みを楽しむのが一番です。雨に

ぬれた石畳の道をジェラート片手に歩いている観光客がいっぱいいました。 



  

  
 
この日は、ミラノ中央駅を 8 時 15 分で出るユーロスターでフィレンツェ（52 ユーロ）に行きました。

ユーロスターは 20 分ほど送れ、フィレンツェ着は 10 時 20 分でしたが、10 時 40 分発のポッジボン

シ経由シエナ行きのバスには何とか間に合いました。約 50 分でポッジボンシに着き、ここでバスを

乗り換え、30 分でサン・ジミニャーノに到着です。フィレンツェからサン・ジミニャーノまで通し

で 6.45 ユーロです。チケットはフィレンツェ駅の直ぐにある SITA のバス・ターミナル内で購入で

きます。サン・ジミニャーノ到着時刻は 12 時半でした。その日の内にシエナに移動すること以外は、

特に滞在時間は決めていなかったのですが、小雨が降っていたこともあり、サン・ジミニャーノには、

食事時間も入れて 3 時間強滞在と短くなりました。それでも、それほど大きな街ではありませんの

で、結構のんびりと観光できました。 
 
シエナ行きのバスのチケットは、ポルタ・サンジョヴァンニからサン・ジミニャーノの城壁内に入っ

て直ぐ左にあるタバッキで購入出来ます。料金は 5.5 ユーロで、サン・ジミニャーノからのバスはポ

ッジボンシまで戻り、そこで、今度はシエナ行きのバスに乗り換えることになります。フィレンツェ

に戻るときは、ここでフィレンツェ行きのバスに乗り換えることになります。 
 


